
2022年度開室日（予定）

オンライン開催日
4/30（土）7/23日（土）8/13（土）

9/10（土）

現地開催日
5/28（土）6/11（土）10/22（土）

11/5（土）12/3（土）

2023 年 1/8 （ 日 ） 2/26 （ 日 ）

3/11（土）

センター所在地
〒963-1165

福島県郡山市田村町徳定字荢干場

68-3（株）日向 本社会議室（1F）

（裏面の地図をご覧ください）

協力・後援

（公財）メンタルヘルス岡本記念財団

（有）PAS心理教育研究所

（株）日向

LC国際協会332-D地区第3R・第1Z

郡山東ライオンズクラブ

国際力動的心理療法学会

そのほか、多くの個人、団体のご支援・ご協力

により運営されています。

福島復興心理・教育臨床センター

2月プログラムのお知らせ
協力：（株）日向 所長 橋本和典（国際医療福祉大学准教授、PAS心理教育研究所フェロー）

市民ボランティア 藤沢けさこさんの絵手紙
2023年1月の作品

2023年2月26日（日）

10時～11時

臨床対応能力アップトレーニング
トレーナー：橋本和典

参加者：研修生のみ

11時15分～13時45分

グループ・スーパーヴィジョン

スーパーヴァイザー：橋本和典
定員 7名内外 料金 1回 3,300円

※対象 対人援助の専門家および大学院在在籍者

14時～14時45分

コミュニティの時間ー大震災から12年目に向けて
※持ち寄り歓迎

15時～15時45分

希望の市民大学：年間テーマ『安全とつながり』⑪

「どん底の相棒ー幻滅から再建へ」

講師：橋本和典

定員 20名内外 参加費 1,100円

※どなたでもご参加いただけます。

16時～18時45分

セルフケア力を高めるパンドラグループ
セラピスト：橋本和典・高田毅

定員 10名内外 参加費 2,200円

※45分×3セッション

※3セッションすべて参加できる方

2023年2月26日（日）は、現地開催といたします。皆さんの
ご参加を心よりお待ちおしております。



福島復興心理・教育臨床センター
Clinical-Educational Center for Fukushima Reconstruction

福島復興心理・教育臨床センターは、東日本大震災後の見えにくいストレス・

トラウマ・うつ反応を越えて、元気でしなやかな心を力を高める心理療法や心の

教育を軸に、心の復興コミュニティづくりの実践・研究を行う専門機関です。また、

東北のスクールカウンセラーをはじめ、職種や資格を越えて、基礎からの臨床対

応能力アップの研修・訓練を行います。

本センターは、2013年9月にはじまり、前身のPAS福島トラウマ心理療法セン

ターでの実績やネットワークをもとに、2019年4月にリニューアルオープンしました。

「心の専門家に会ってみたい」「本音で話せる場所がほしい」「臨床心理学の知

識を得たい」「カウンセリングや心理療法に関心がある」など、なんでも気になること、

相談したいことを持ち寄って、気軽にお立ち寄りください。お待ちしております。

所長 橋本和典

スタッフ
所長：

橋本和典, Ph.D., CGP

国際医療福祉大学准教授

PAS心理教育研究所フェロー

心理療法家

博士（教育学）

資格：

臨床心理士

公認心理師

Certified Group Psychotherapist（USA）

須賀川市出身

理事長：

三瓶利正（㊑アイカン技研代表取締役）

臨床スタッフ：

高田毅（健康科学大学専任講師）

佐々木美奈（仙台市・宮城県SC）

江東拓眞（仙台市・宮城県SC）

我妻ひろみ（仙台市・宮城県SC、宮城

厚生協会長町病院）

齋藤紫織（仙台市発達支援センター）

市民ボランティア：

藤沢けさこ

古川たまみ

伊藤貴子

問い合わせ／申し込み先:

福島復興心理・教育臨床センター事務局

〒184-0015

東京都小金井市貫井北町3-8-25

窓口携帯 070-3873-7134（平日および開所日のみ）

E-mail fukushimatherapy2019@gmail.com

※ご相談・プログラムのお問合せ・お申込みは事前にE-mail（お名前、連絡先

を明記の上）または携帯電話までお願いいたします。

福島復興心理・教育臨床センター
Clinical-Educational Center for Fukushima Reconstruction

福島復興心理・教育臨床センターは、東日本大震災後の見えにくいストレス・

トラウマ・うつ反応を越えて、元気でしなやかな心を力を高める心理療法や心の

教育を軸に、心の復興コミュニティづくりの実践・研究を行う専門機関です。また、

東北のスクールカウンセラーをはじめ、職種や資格を越えて、基礎からの臨床対

応能力アップの研修・訓練を行います。

本センターは、2013年9月にはじまり、前身のPAS福島トラウマ心理療法セン

ターでの実績やネットワークをもとに、2019年4月にリニューアルオープンしました。

「心の専門家に会ってみたい」「本音で話せる場所がほしい」「臨床心理学の知

識を得たい」「カウンセリングや心理療法に関心がある」など、なんでも気になること、

相談したいことを持ち寄って、気軽にお立ち寄りください。お待ちしております。

所長 橋本和典

※感染症対策を行い、現地で開催といたします。当日はマスク等を
持参の上、活動中の着用をお願いいたします。また、来所をご希望
の方には、以下の点のご協力をお願いいたします。2023年2月26日
（日）以前から二週間の間において、下記の事項に一つでも当ては
まるものがありましたら、来所をお控えください。
1．平熱を超える発熱
2．咳、のどの痛みなどの風邪の症状
3．だるさ（倦怠感）、息苦しさなどの症状
4．臭覚や味覚の異常などの症状
5．新型コロナ感染症陽性とされた人との濃厚接触
6．同居家族や身近な知人に感染を疑われる方
7．過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要され
る国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触
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